
Правила безопасного поведения людей на водных объектах в осенне-
зимний период.

   В Тегульдетском районе во время зимнего периода действует три ледовых переправы и 
ежегодно любители подледного лова рыбы, дети выходят на лед. Хотелось бы напомнить 
основные правила безопасности при выходе на лед.

- Если ледовые переправы принимаются комиссионно, обозначаются дорожными 
знаками, вешками, официально считаются открытыми с указанием тоннажа.

- Нельзя выходить на лёд в одиночку и в тёмное время суток.

- Прочность льда можно определить визуально: лед голубого цвета – прочный, 
белого - прочность его в 2 раза меньше, серый, матово-белый или с желтоватым 
оттенком лед ненадежен.

- В местах, где в водоем впадают ручьи, речки, обычно образуется наиболее тонкий
лед.

 - При переходе по льду необходимо убедиться в прочности льда с помощью палки,
категорически запрещается проверять прочность льда ударами ноги или прыжками,
в этом случае можно сразу провалиться под лёд.

- Безопасным для перехода является лед толщиной не менее 10 сантиметров.

- Пользоваться площадками для катания на коньках на водоемах разрешается при 
толщине льда не менее 12 см, при массовом катании не менее 25см.

- Во время рыбной ловли запрещается пробивать много лунок на ограниченной 
территории, прыгать и бегать по льду, собираться большими группами.

  Если вы все же провалились под лед:

- не делайте резких движений;

-раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, придав телу 
горизонтальное положение по направлению течения;

- попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда, и забросить одну, а потом и 
другую ноги на лед. Если лед выдержал, перекатываясь, необходимо медленно 
ползти в ту сторону – откуда пришли, ведь лед там уже проверен на прочность.

Помните трагедию легче предупредить, будьте осторожны на льду в
осенне-зимний период!


